
 

Utenos Aukštakalnio progimnazijos 6a klasės gimimo diena - 2013 metų rugsėjo 1-oji. Susirinkome į bendrą 
klasę net 28 mokiniai. Esame labai skirtingi - pomėgiais, gabumais, charakteriais, bet puikiai sutariame, gerai 
mokomės, gebame vykdyti bendrus projektus, prasmingas veiklas.  Kaip tai mums pavyksta? 

 

6A klasės deklaracija 
Mokame bendrauti. 

Visus išklausome, gerbiame kiekvieno bendraklasio nuomonę. Todėl šiais mokslo metais mūsų klasėje daug 
patyčių nebuvo.  

Smagu kiekvieną rytą eiti į mokyklą, sutikti nuoširdžius bendraklasius, jaustis gerai ir saugiai. 

Esame sportiškiausia klasė. 
Sportiniais laimėjimais gali pasidžiaugti beveik visi mūsų klasės mokiniai. Tačiau daugiausia pasiekę 

lengvaatlečiai - Karolina, Dominyka, Beatričė, Arūnė, Greta T., Kamilė, futbolininkai - Dovydas ir Gustas, 
plaukikai - Aurimas, Andrius, Lukas, Austėja, Vilius, rankininkai - Rokas ir Barbora. Kartingų techniką puikiai 
įvaldė Mindaugas, žirgų sportą pamėgo Arūnė.  

Sportuodami mes stiprėjame fiziškai, ugdome valią, mokomės įveikti sunkumus. 
Mokame dirbti komandoje. 

Mūsų klasė labai draugiška. Padedame vieni kitiems, stengiamės suprasti kitų jausmus, emocijas. Palaikome 
vieni kitus įvairiose situacijose. Nekonfliktuojame su mokytojais, kitų klasių mokiniais. Mėgstame dirbti grupėse, 
sugebame išgirsti kitų nuomones, priimti bendrus sprendimus. 

Mes energingi. 
Dalyvaujame visuose mokyklos renginiuose, rajoniniuose projektuose, parodose, koncertuose, sporto 

varžybose, olimpiadose, daug keliaujame. Nesuprantame tų klasių, kurios niekur nenori dalyvauti. 
   

Mes optimistai. 
Kiekvieną rytą vieni kitus pasitinkame šypsodamiesi. Jei kuriam bendraklasiui bloga nuotaika, stengiamės jį 

suprasti, paguosti, padėti ir įtikinti, kad viskas bus gerai. 
 

Mes atsakingi. 
Aktyviai dalyvaujame pamokose, pagal savo galimybes stropiai ruošiame namų darbus, laikomės duoto žodžio. 
Klasėje susitarėme, kad kiekvienas esame atsakingas už save ir suolo draugą. 
 

 
 

 

 

 

 



 

Domimės sveika gyvensena. 
Šia tema kalbamės tarpusavyje, su tėvais, biologijos ir technologijų pamokose. Ypač sveikos gyvensenos 

klausimai mūsų gyvenime tapo aktualūs, kai įsitraukėme į „Sveikatiados“ veiklą. Stengiamės sveikai maitintis, 
sportuoti, pozityviai mąstyti. 

Mes nebijome iššūkių. 

Pradžioje nesilaikėme bendravimo taisyklių, vėliau išmokome išklausyti visų bendraklasių nuomones, atsirinkti 
geriausias idėjas, planuoti darbą. Nesvarbu, kas tai būtų: ar Kalėdinio karnavalo programa, ar vienos spalvos vaišių 
stalo prezentacija, ar „Sveikuolių – šaunuolių“ konkursas. Mes planuojame, numatome sprendimo būdus, 
pasidaliname užduotis ir, dirbdami grupėse, siekiame bendro tikslo. Dažniausiai mums pavyksta. 

 

Esame kūrybiški ir smalsūs. 
Sugebame kelti idėjas ir jas įgyvendinti. Mums visuomet smagu išbandyti naujus dalykus, susiorientuoti naujose 

situacijose. Kiekvieną darbą atliekame džiaugsmingai. 
 

Mes problemas sprendžiame. 

Jūs galvojate, kad mes neturime jokių problemų? Didesnių ar mažesnių problemų turi visi žmonės. Ne išimtis 
ir mes. Pastebėjome, kad kitų klasių mokiniai, susidūrę su sunkumais, niurzga, pyksta, nuleidžia rankas, ieško 
kaltų... Mes problemas sprendžiame. Jei bendraklasių išminties nepakanka, žinome, kur ieškoti pagalbos. Namuose 
pataria tėvai, mokykloje - klasės auklėtoja, mokytojai, soc. pedagogė, psichologė. Mes įsitikinę, kad 
neišsprendžiamų problemų nėra. 

 

Pasirašydami šią deklaraciją, prašome: 
I. Būkite tolerantiški. 
II. Sportuokite. 
III. Būkite draugiški. 
IV. Būkite aktyvūs. 
V. Būkite optimistais. 
VI. Ištesėkite duotą žodį. 
VII. Gyvenkite sveikiau. 
VIII. Įveikite iššūkius. 
IX. Būkite smalsūs ir žingeidūs. 
X. Spęskite problemas. 

   

 



 

 

Utena, balandžio 22d. 

6a klasės mokiniai:                            Klasės auklėtoja: 
 

K. Aleknavičiūtė  B. Plačinskaitė   D. Šaltenytė 

E. Barbaravičius  A. Smalstytė 

V. Bartuševičiūtė  A. Šapola  

E. Belovaitė  M. Šileikytė 

A. Degutis  S. Taraškevičiūtė 

E. Galiauskas  G. Tichanavičiūtė 

M. Galiauskas  A. Valavičiūtė 

D. Gruodytė  K. Žegunytė 

A. Jasaitis 

G. Kavaliauskas 

D. Ketvirtis 

L. Klevinskas 

M. Kulvietis 

V. Kundavičius 

G. Lipinskaitė 

D. Misevičius 

A. Norkūnaitė 

V. Pakalnis 

R. Palskys 

B. Pašilytė 

 

 


